
Объединение «Лепка СиМ» 
 

 

 

Название дополнительной общеобразовательной-общеразвивающей программы: 

«Лепка СиМ» 

Тип программы: общеразвивающая 

Вид программы: модифицированная 

Направленность программы: художественная 

Возраст обучающихся: 7-10 лет 

Срок реализации: 1 год 

Уровень: стартовый 

Ф.И.О. педагога: Политова Дарья Анатольевна 

Должность: педагог дополнительного образования 

Цель:создание условий для развития эстетического воспитания и развития творческих  

способностей учащихся посредством самовыражения через изучения разных техник работы 

с пластическими материалами. 

Лепка – это один из видов изобразительного творчества и один из разновидностей 

скульптурной техники, связанной с обработкой мягкого материала (глина, пластилин). 

Техника лепки богата и разнообразна, что дает удивительную возможность моделировать 

мир и свое представление о нем в пространственно-пластичных образах, создавая объемные 

или рельефные образы и композиции. 

Ребенок не только видит то, что создал, но и трогает, берёт в руки и по мере 

необходимости изменяет, создавая бесконечное множество образов, каждый раз находя 

новые варианты и способы. 

Новизна программы обусловлена тем, что дополнительная общеобразовательная 

программа - дополнительная общеразвивающая программа «Лепка СИМ», направлена на 

эстетическое воспитание и развитие у детей творческих способностей, предоставляя 

каждому обучающемуся свободу для художественно-творческой работы. 

Актуальность программы заключается в том, что работа с пластическими массами 

имеет большое значение для всестороннего развития ребенка, способствует физическому 

развитию: воспитывает у детей способности к дополнительным физическим умениям, 

тренирует и закаливает нервно-мыщечный аппарат ребёнка, воспитывает усидчивость, 

художественный вкус, умение наблюдать и выделять главное. Ученые пришли к 

заключению, что формирование речевых областей совершается под влиянием импульсов от 

рук, а точнее от пальцев. 

Педагогическая целесообразность программы «Лепка СИМ» объясняется тем, что 

в ней основной материал - пластилин, а основным инструментом является рука (вернее, обе 

руки), следовательно, уровень умения зависит от владения собственными руками. Ребенку 

предоставляется свобода творчества, мотивируемая педагогом, который не механически 

учит, а лишь акцентирует внимание ребенка на ощущениях и чувствах. 

Отличительную особенностью дополнительной общеразвивающей программы - 

дополнительной общеобразовательной программы «Лепка СИМ» – ее структура и 

содержание, а так же ее практическая направленность, возможность обучения детей разных 



возрастов, креативность. Практические задания позволяют быстро достичь желаемого 

результата и вносить определенную новизну в творчество детей, делая задания более 

увлекательными и интересными, что очень важно для работы с детьми. Учебные разделы, 

представленные в тематическом плане, дополняют друг друга и даются в различной 

последовательности, исходя из особенностей той или иной группы. 
 


